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社群直接服務

＠ 愛滋諮詢服務：pp3-5

＠ 愛滋受刑人通信服務：pp6-8

＠ 受侵權個案服務：pp9-13

附：公衛人員權益案件教育訓練課
程：pp14-16

＠ 熟齡覺察賦能營：pp17-20

＠ 台南高雄友善牙科調查：pp21-26

＠ 協助外籍HIV感染者工具：pp27-28



愛滋諮詢服務

感染者來

電222通次

非感染者

來電259通

次

執行業務

人員來電

119通次

諮詢來電

總計600通

次

感染者來

信276次

非感染者

來信25次

執行業務

人員來信

10次

諮詢來信

總計311次

感染者諮

詢共498次

非感染者

諮詢共275

次

執行業務

人員諮詢

共120次

諮詢服務

總計893次



感染者諮詢服務

• 最多詢問「權益問題

（共369次）」，次之

為「醫藥問題（共295

次）」。

• 「權益問題」中，詢問

最多為「就醫問題（共

217次）」。

• 65%（348/533回覆次）

的諮詢服務，提供「情

緒/情感支持」。

非感染者諮詢服務

• 最多詢問「愛滋資訊

（共255次）」。

• 84%（238/283回覆次）

的諮詢服務，提供「情

緒/情感支持」。

執業人員諮詢服務

• 詢問權益問題共69次。

• 詢問海外問題共20次。

• 最多詢問權益問題為

「就醫問題（21次）、

就養問題（11次）、外

籍問題（19次）與隱私

問題（6次）」。

愛滋諮詢服務

2025年諮詢服務，
提供 65 件次感染者
雙北友善牙科資
源。



感染者權益服務：愛滋友善牙科諮詢

23次電郵+42次電話

• 100% 全數回覆，多數案件

往返 2–6 封信件

• 電話諮詢後邀請填寫經驗回

復有42封電郵

16次回饋

• 滿意度 87.5%

• 洗牙為最大宗需求

• 7 間診所出現拒診或不友善紀

錄

• 雙北資源相對穩定，但態度仍

波動

諮詢地區分布
雙北地區：18 次（約 78%）
中部地區：4 次
南部地區：4 次（2025年12月底公告諮詢資訊）
宜蘭：1 次
新竹：2 次

看牙需求類型
•洗牙（14 次）← 最主要需求
•蛀牙／補牙（8 次）
•拔牙（4 次）
•牙痛／牙齦腫脹（3 次）
•矯正、植牙、根管（少數）



HIV受刑人通信服務：朵朵信箱

2025年，共有 92 位HIV受刑人來信朵朵信箱，由 41 位志工回覆信件。

受刑人來信共計 582 封，志工回信共 508 封。

↑ 受刑人手繪作品，贈送志工

↑
受刑人手製漆扇，上書「朵朵
信箱」，贈送本會。



像之前在某監所的待診間時，我們有跟其他
工場的人閒聊，有些知道我們是H就會換座
位，當然也是有跟我們聊得很開心的，回想
而之，本監的空大，是上完課就各自回工場
了，但不只空大，唸佛班一些全監性的上課
都是可以H+H-一起上課的。

因為我HIV的身份來，房內同學都認為我很適合
做志工，哈~在我這一代之前太多刻板印象，只
有少數的人能懂，但我覺得只是時間的問題，
但只要有人願意像你們一樣，有一天HIV可以像
一般慢性病掛在嘴嘴上討論

81 封來信，提到 HIV 的心情與感受

HIV受刑人通信服務：朵朵信箱

他（HIV+）現在正在就讀空中大學，已經
讀了三個禮拜多了，能夠和一般的同學一
起讀書，這個機會不多，所以很珍惜這次
本監開放HIV的同學也可就讀 ^_^*

我這有一位和協會的志工XX有通信，現今人
已回去，他叫OO，說要煩請社工轉告XX，
一切生活都好，也在工作了，感謝他的陪伴
和鼓勵，會努力的去生活改變自己的人生！
謝謝！

2025年內，9 位受刑人出監



你提供的那三份資料真的很棒
耶，特別是醫療權益的那部分，
因為未來對我而言，出監之後，
首重牙醫的部分啦，唉，我的臼
齒部分幾乎全數掉光了，幸好門
面維持得還不錯，如果沒有你提
供的資訊，我還在煩惱未來就醫
的部分呢！做整副的假牙，應該
就不會有出血的可能了吧！（中
略）如果有更多有關感染者的權
益資訊，也請你能多多提供資料
給我，真的對我而言，很有用
處。

換藥成功部分，我只帶了權
促會的信封袋和你幫我列印
的H藥物表就成功的換藥成
功了。過程中只說了吃某某
藥有許多的不適應等狀況，
醫生大致聽了後就說ok了。

21 封來信，詢問HIV

相關醫藥問題

41 封來信，分享HIV相關生活權益問題

HIV受刑人通信服務：朵朵信箱

我在之前那個監所時有運
動，在這沒有，但畢業後會
開始運動，在這因為H無法
和他們共浴(班上同學)，都
只能回舍房洗澡，很不方便
所以才沒運動

今年國中部有一位H錄取，但
我可以感覺到他遭受異樣的
眼光比我剛入學還多



感染者權益服務：受侵權個案工作

侵權類型
年度服務

總案數
2025年

新開個案數

有戶籍與國籍之國民 32 29

工作權 3 2

其他 1 1

受教權 1 1

法律協助 1 0

社會權(安就養) 1 1

社會權(醫療) 17 17

遷移與居住 2 2

隱私權 6 5

非本國籍 26 19

合計 58 48

2025年受侵權類型與分項說明：

結案原因 人數 百分比
受侵權狀況解決 35 92.11%

已窮盡所有工作方式，
侵權狀況未解決，但達
到個案認同處理之侵權
目標

1 2.63%

侵權狀況未解決，但已
達到個案認同處理之侵
權目標

2 5.26%

侵權狀況未解決，個案
放棄爭取權益

0 0.00%

個案失聯 0 0.00%

其他 0 0.00%

不詳 0 0.00%

合計 38 100%

2025年結案原因



旅外權益協助變多個案來源管道 權益申訴訴求增多

以透過「網際網路」來源個案增多

，本國籍12案與外國籍5案：

本國籍多以隱私考量以及反映侵權

狀況後開案（今年醫療權案件增

多）；

外國籍主要為電郵諮詢入境與藥物

攜帶議題（語言使用便利性，菲律

賓、印尼與越南為主）。

本國籍：工作派遣其他國家，工作

簽證是否檢驗HIV，以及是否因為派

遣而有隱私曝光和後續的工作權益

爭議。

外國籍：對於台灣的愛滋限制有所

顧忌：當地仲介與台灣雇主要求檢

驗HIV的資訊不正確。愛滋藥物申請

程序仍需要協助。

網際網路的使用在拓展愛滋感染者

的諮詢服務中發揮了重要作用。首

先，網際網路提供了一個匿名的平

台，讓感染者能夠安全地尋求信息

和支持，而不必擔心受到社會污名

化。網際網路的使用使得愛滋感染

者獲得所需的支持和資源變得更加

便捷和高效。

近期 AI的使用改變民眾搜尋的速

度，但也有可能帶來錯誤的資訊，

例如法條引用與解釋有誤。



感染者權益服務：
受侵權個案工作

2025年案件處遇工作類型統計：

2025年權益受害案件工作類型統計

案件工作
類型

案
數

2025
年開案

年度新
開案中
結案

延續性個
案

一般 32 29 23 4

複雜 26 19 8 6

合計 58 48 31 10

2025年度新增複雜權益類型

醫療歧視｜7 件

安就養困境｜1 件

居住權侵害｜2 件（含台灣首例申訴案）

隱私權侵害｜5 件

受教權問題｜1 件

複雜多重侵權｜1 件

非本國籍權益案件｜2 件



類型 事由 申訴
陳情/
檢舉

申訴/陳情
提出日期

被申訴方（含個人) 申訴審議會 結果 備註

就業申訴
工作被迫自提離職（首例

外國人申訴）
★ 113/11/28 新竹市OO大學 114/4/30

成立，被申訴教授罰30萬，
另賠償當事人15萬

社工全權受託出
席申訴會議

就業歧視 工作被迫自提離職 ★ 114/02/27 台中OO娛樂公司
無，與公司調

解
114/5/16調解成立，個案獲

得損害賠償

社工陪同出席調
解會提供法律、

情緒支持

隱私洩漏 職場洩漏疾病隱私 ★ 114/04/16
某養護工程公司（高

雄市）
無，進行愛滋
與權益訓練

114/05/14，社工與關鍵人
物進行愛滋與權益課程宣導，

簽署保密切結書

社工進行協調會
議

就醫申訴 牙齒治療歧視 ★ 114/04/18 桃園市OO牙醫診所 114/8/11
成立，裁罰30萬（11/16接

獲診所提出訴願）
陪同出席

其他歧視陳情 牙科診所疑愛滋歧視陳情 ★ 114/06/06 台北市OO牙醫診所 無，行政指導
提出改善計畫回復（陳情人

同意改善計畫）

就醫陳情 牙科診所拒診 ★ 114/06/23 高雄市OOO牙醫診所 無，行政指導 診所教育訓練結束

居住申訴
包租代管歧視（首例居住

權申訴）
★ 114/06/26 桃園市某房東與房仲 尚未召開

就醫申訴 肛門廔管開刀被拒 ★ 114/07/15 台北市OOOO診所 114/11/11 成立，裁罰30萬
社工全權受託出

席申訴會議

就醫申訴 牙科診所拒診 ★ 114/07/16 台北市OO牙醫診所 114/11/11 成立，裁罰30萬 陪同出席

就醫申訴 一般外科 ★ 114/10/17
臺北市立聯合醫院OO

院區
尚未召開

就業檢舉 面試資料詢問愛滋 ★ 114/10/30 OO飯店（台北市）
無，勞工局

11/26回復結果

認定無違反就服法，但有建
議改善人事資料項目中蒐集

疾病個資部分

主要依據就業服
務法提出檢舉

進入陳情/申訴案件說明



HOW MY LIFE BEGAN AS A PERSON LIVING WITH HIV (PLHIV) IN TAIWAN

CoCo / November 2025

Hello! You can call me Coco. Here’s a quick story about how my life began as a 
person living with HIV (PLHIV) in Taiwan.

I arrived in Taiwan for work in 2023. It had only been a month since I learned about 
my HIV status. I left my country with just two bottles of ARV medication and was 
nervous about how I would continue my treatment here.

Imagine being in a foreign country as a PLHIV—the fear and anxiety of finding a 
solution while making sure no one discovers your status can be overwhelming. 
While searching online, I came across PRAA (權促會). At first, I hesitated to contact 
them because no one knew about my condition. But I gathered all the courage I had 
left to survive—and that turned out to be the best decision I ever made.

PRAA guided me step by step through everything I needed to do. They helped me 
contact the health center in my district and the main hospital in my city, about a two-
hour trip from where I lived. Since I needed to stay in Taiwan for two years to be 
covered under the National Health Insurance (NHI), they also helped me with 
purchasing medication online and navigating the FDA approval process.

Since then, I’ve followed the same routine every six months: going to the hospital 
for check-ups, obtaining necessary documents to buy medication online, and 
receiving my meds. PRAA never failed to check in and update me from time to time.

Now that it’s finally been two years, I feel emotional knowing I never had to go 
through all of this alone. I owe so much to PRAA for their love and support. 
Although I may have left their care, I will never forget how they made me feel at 
home.

I hope my story inspires others to never give up.

感染者權益服務：
感染者經驗分享



受侵權個案服務相關成果—公衛人員權益案件教育訓練權益課程
（本會受疾病管制署邀請擔任講師）

• 1. 權益課（一）：就醫、居住、安養案件解析

• 2. 權益課（二）：就學／就業權益案件與法規

• 3. 權益課（三）：侵權樣態速判 × 法源地圖 × 信任溝通

• 4. 權益課（四）：通報與申訴流程解析

課程內容

• 進行法源解析、案例實作、救濟判斷與溝通策略

• 以創傷知情、保密優先、賦權方式引導公衛人員

講師：

林宜慧(課程1)

葉珈語（課程 2–4）

• 強化侵權辨識與法源應用能力

• 建立公衛人員申訴判斷與溝通 SOP

• 透過匿名互動表單促進反思與情境演練

教學成效亮點



受侵權個案服務相關成果—公衛人員權益案件教育訓練權益課程
（本會受疾病管制署邀請擔任講師）



受侵權個案服務相關成果—公衛人員權益案件教育訓練權益課程
（本會受疾病管制署邀請擔任講師）



• 中部場：5/17（六）

• 南部場：6/28（六）
辦理場次

• 中部場：台灣露德協會

• 南部場：台灣愛之希望協會
合作單位

• 中部場：20 人

• 南部場：17人
報名人數

熟齡覺察賦能營



課程含括設備穿戴、
實際操作體驗、交流
討論。令學員體會及
覺察「老」對自身的
影響。

熟齡體驗課程

課程含括體適能與身
體機能認識、機能保
健。令學員瞭解如何
提前預防及減緩身體
機能退化。

身體機能保健 居服實務分享

課程含括認識失智、
案例分享、失智預防
指引，令學員瞭解老
化與失智的關聯，覺
察提前規劃老後生活
的重要性。

失智與熟齡

伴隨老化，產生照顧
服務需求，藉由實務
經驗分享，瞭解照顧
需求評估及自己所需
的照顧服務內容。



課程亮點
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2025/3/3高雄志工招募說明會
2025/3/3實際執行招募課程內容跟

合作單位愛之希望協會合辦課程

台南高雄愛滋友善牙科調查資源建置計畫



2025/7/16
北部招募牙調志工



2025年調查結果
台南市 高雄市 兩市合計

總計間數 514 707 1,221
已經完成調查間數 514 707 1,221
無效間數 17 34 51
完全友善診所間數 31 37 68（5.6％）

☞召募說明：2025/3/3高雄、2025/7/16台北

調查期程：4-11月

人力：電訪志工10位，講師3位

合作單位：愛之希望協會、同心扶輪社

督導討論：4次



台南市 高雄市

不友善診所間數(直接拒絕) 246 356

不友善診所間數(軟性刁難) 28 74

無法詢問到(直接掛斷、聯繫不上) 192 206

466 636

台南市 高雄市

原因：設備不足 177 218

原因：無意願 97 212

原因：其他（沒回應） 192 206

↓被拒絕的原因

↓被拒絕的情況



拒絕理由（志工回復質性資料）：

1.表達來意說明狀況之後，拒絕提供服務（院長回應不接、去大醫院因為感
控比較好、資深的說還是不要比較好、就是不想、沒有一次性設備、消毒很
麻煩…）

2.醫師有明示、暗示感到為難者（如即將退休、診所只有一個醫生忙不過來、
擔心其他患者感染、只看自己人）

3.不處理有見血的診療項目（不符合感染者看牙的需求）

4.不斷轉接人員之後被掛斷、回應要回撥之後追蹤無回應

5.有限的提供服務（只有洗牙要排最後一號、先評估不一定會看)

6.其他：只看沒有感染的出家人、醫生在看診忙但五分鐘後出國了無法回應、
診所老人比較多、醫生有癌症身體狀況不允許、發公文才會回、沒有經過特
殊訓練沒辦法看、沒有協助特殊需求病患的【認證】、醫生說沒有可以看聯
絡衛生局、有癌症重症員工不方便.…



台南高雄牙調資源宣傳



協助外籍HIV感染者工具

有鑑於我國HIV醫藥費用之給付，有在臺通報後，
且開始服藥2年內及其後之區分，分別由疾病管制
署與全民健保給予部分補助。外籍HIV感染者如何
選擇在臺持續HIV醫療的最適計畫，本手冊提供相
關基本介紹。

醫藥需求以外，亦提供其他問題說明，包含：
「HIV確診通報」說明、健保雲端政策與就醫告知
規定等。

→ 第3頁，協助外籍HIV感染者工具：工作者手冊。



手冊種類

協助外籍HIV感染者工具：工作者手冊
提供語種：中文

協助外籍HIV感染者工具：感染者手冊
提供語種：中文、英文、印尼文、越南文、泰文

https://praatw.org/publications/2332
https://praatw.org/publications/2333
https://praatw.org/publications/2334
https://praatw.org/publications/2337
https://praatw.org/publications/2336
https://praatw.org/publications/2335


貳、
宣導與倡議

＠ 志工培訓：pp30-32

＠ U=U日「不分手擂臺」影片：pp33-44

＠ 世界愛滋日台北捷運車廂宣傳U=U：
pp45-52

＠ 遊行參與與擺攤活動：pp53-58

＠ 年度受邀宣導整理：p59

＠ 對於某國三健康教育課程考題違反性
別平等概念發出聲明：p60

＠ 平權襪：pp61-62



課程題目 師資

1
那個沒有太多人知道，卻

絢爛光彩的年代
林宜慧

(本會秘書長)

2
台灣愛滋病毒感染預防與

治療現況介紹

洪健清
(台大醫院感
染科醫師)

3 志工倫理
戴佑勳

（本會行銷企
劃主任）

4 與愛同行的日子
葉珈語

(本會辦公室
主任)

5 心的距離，將心比心
鍾道詮

(東吳大學社
工系教授)

必修課表：



課程日

期
課程內容 講師

1 4/18 愛滋感染者初診斷公衛流程 施中育/亞東醫院愛滋個管師

2 4/25 愛滋感染者受侵權經驗 感染者S+葉珈語/本會社工師

3 5/09 認識精神疾病及相處之道 趙奕霽/心理師

4 5/16
藥愛 Chemsex 文化及支持系

統

顧文瑋/北市聯醫仁愛院區感染科

醫師

5 5/23 監獄文化與愛滋收容人處遇 林宜慧/本會秘書長

6 6/06 愛滋條例第 21 條修法現況 江蘊生/本會理事長、執業律師

7 6/13 愛滋平權的社會實踐
蕭宇翔/本會志工、帕斯堤聯盟總

召

8 6/20 愛滋感染者長照與安就養 王慈萍/好伴棒居家長照機構主任

選修課表：



學員心得

感謝這次權促會講師說明有關愛滋收容人的相關
知識，由於「監所」是相對一般人來說比較陌生
的領域，我們平常也不太會接觸到的族群，相關
知識的缺乏可想而知，加上既定印象多是來自網
路社群媒體，恐淪為主觀認定或偏頗零星知識的
可能，經由講師完整簡報檔案，徹底瞭解收容人
的一切相關規定與資格，讓我深刻體會台灣也是
可以作到收容人法律層面與人身權利的兼容並
蓄，也就是收容人知法犯法，在法律上負起該有
的責任，但身而為人，同樣享有該有的待遇，這
在已開發國家來說無疑是重要的人權展現。愛滋
收容人是相對比較小的族群，在收容所可能面臨
空間被壓縮的狀況，像是人數限制，區域限制等
等，其實他們是與正常人無異，在被貼上無形標
籤的情況下，朵朵信箱就顯得格外重要，願將來
吾等能為朵朵略盡棉薄之力，讓愛滋收容人不再
無助害怕。

愛滋條例第21條修法現況這堂課，讓我了解到很
多法律概念，以及對實際對象的影響。有關這個議
題原本我的認知是以為直接廢除就好，但經過講師
的說明，才知道廢除後可能會使這些行為改用其他
法律來判決，也延伸到重傷害罪、未遂犯等問題。
另外修法的主張跟步調也很務實地循序漸進與等待
時機，我想這都是沒有實際參與的人不會知道的
吧！原來修法的推動沒有那麼簡單！

另一個讓我最震撼的議題，就是U=U不具傳染力
是現在最新的科學事實，既然是科學，代表在聯合
國/衛服部認定前也是客觀的存在，但在法律實務
上卻這麼死板，在衛服部公告U=U之前所發生的行
為，仍被視為危險性行為而在現在仍會被追訴與處
罰。這實在是讓我們小老百姓很難理解。也誠如講
師所說，即便對守法者、沒有違反法律的人而言，
這些規定的存在，就是容易讓感染者產生不好的”
感受”，覺得自己被歧視，也容易處在不安的狀
態。期待修法的推動！



《不分手擂台》影片

沈玉琳FaceBook：370,000 次
（842次按讚/ 64次分享）

愛滋權促會
YouTube：32,380 次
FaceBook：630,000 次
Instagram：4,969 次

前台累積63萬次觀看數

透過改編真實HIV感染者小冰與阿賢的故事，結合台灣經典綜藝節目《分手擂台》創
意，打造《不分手擂台》透過U默大師沈玉琳與U=U專家（本會秘書長）的解釋與衛
教，影片以趣味經典情境置入U=U衛教資訊，讓民眾跟著角色一起相信U=U就是傳不出
去。

https://www.facebook.com/YuLin1224alan99222/videos/3633238213487463
https://www.youtube.com/watch?v=iC7egWDBNxE&t=1s
https://www.facebook.com/praatw/videos/1360338948368631
https://www.instagram.com/p/DLloBo9MNXC/


不分手擂台 媒體發稿成效總覽
• 媒體共露出150則，廣告價值為NT$2,937,262，醫療線共97則、娛樂線共53則

• 三立新聞網、聯合新聞網、中時新聞網、ETtoday、CTWANT等媒體，雙線皆有露出

媒體線別 媒體屬性 報導則數

醫療

報紙 3

網路原生 23

網路轉載 71

小計 97

娛樂

報紙 1

網路原生 18

網路轉載 34

小計 53

總計 150

醫療線 娛樂線



醫療線-報紙新聞Clipping
臺灣時報 台灣新生報

台北時報



娛樂線-報紙新聞Clipping

臺灣時報



不分手擂台之夜
• 活動時間：7/4 (五) 09:00-11:45pm

• 活動地點：臺虎信義 Taihu Xinyi (台北市信義區忠孝東路五段68號)

• 精彩亮點：DJ暖場、週邊活動、不分手擂台現場版、U默大師沈玉琳親臨現場、不分手擂台影片播放、不分

手特調限定酒款100杯

• 參與人數：當天臺虎客流量約為781人，加上現場其他店面人潮等估計，活動人潮約為1,000人！



不分手擂台之夜 舞台活動



U=U日

《不分手擂台》
影片總觀看數

《不分手擂台》
影片總觸及數

臺虎信義
《不分手擂台之夜》

2,139,274次 1,303,052次

媒體露出

23間

150則

FB/IG/YT
台灣大車隊/社群推播

影片總觀看數

現場超過

1,000人次

預告片/正片
總觸及數

《不分手擂台之夜》
台灣達人秀報導

總觀看數超過95萬次

醫療線97則
娛樂線53則



ㄈㄈ尺 Podcast-預告 Reels+全集
不分手擂台心得 Hunter訪問 內容 上線日 觀看數 互動數

不分手擂台心得 7/17 22,000
277按讚/2則

留言

Hunter訪問 7/18 242,000 4,406按讚

總計 268,992 4,685

ㄈㄈ尺 TouYube

• 觀看次數：5,013次
ㄈㄈ尺 Podcast（Apple/Spotify/KKBOX同步上線）

• 總下載次數：10,090次

https://www.instagram.com/p/DMMdmbxz-Mh/
https://www.instagram.com/p/DMPCTuQzZ50/
https://www.instagram.com/p/DMPCTuQzZ50/
https://www.youtube.com/watch?v=8wylCV1wDaQ
https://www.youtube.com/watch?v=8wylCV1wDaQ
https://podcasts.apple.com/tw/podcast/%E5%BE%97%E6%84%9B%E6%BB%8B-%E6%84%9F%E6%9F%93-hiv-%E4%B8%8D%E6%98%AF%E4%B8%96%E7%95%8C%E6%9C%AB%E6%97%A5-%E4%B9%9F%E4%B8%8D%E6%98%AF%E5%90%8C%E6%80%A7%E6%88%80%E6%89%8D%E6%9C%83%E7%99%BC%E7%94%9F-s9-ep-11-%E6%84%9B%E6%BB%8B%E4%B8%8D%E6%81%90%E6%85%8C/id1681296534?i=1000717945559&l=en-GB
https://open.spotify.com/episode/2zekklNEVUGJSvyJCkS3mG
https://podcast.kkbox.com/tw/episode/Ha9kO6U-_lYBnO_LAD


直男行為研究社 IG貼文
• 上線連結

• 4,356次按讚數/558次分享/239儲存/26則留言/9次轉發

• 留言投票共256人參與

• 限動共計觸及31,367次/40,718次觀看

項目 內容

上線時間 2025/7/10

觸及人數 118,564

觀看次數
（*貼文內短片）

517,510

互動數 5,188

IG貼文 限動轉發留言投票

https://www.instagram.com/p/DL631D9Sl0f/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DL631D9Sl0f/?img_index=1


Peggy Podcast+精華 Reels

Peggy TouYube

• 觀看次數：71,591次

Apple

Spotify

KKBOX

• 上線連結（6,661次按讚數/32則留言）

項目 內容

上線時間 2025/9/10

https://www.youtube.com/watch?v=NNudUjnbXj8
https://www.youtube.com/watch?v=NNudUjnbXj8
https://www.instagram.com/p/DL631D9Sl0f/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DL631D9Sl0f/?img_index=1


網頁剪影



網頁剪影



⚫ 響應2025年12月1日世界愛滋病
日，台灣愛滋病學會、本會與吉
立亞醫藥攜手合作打造《無懼愛
滋 去除歧視》捷運列車，以
「U=U就是傳不出去」為溝通目
標，傳遞國際共識Undetectable 
= Untransmittable 訊息。

⚫ 透過民眾日常生活中頻繁接觸的
捷運系統，將正確的愛滋防治知
識自然融入通勤環境，打破刻板
印象與歧視，推動社會對愛滋的
理解與包容。



無懼愛滋去除歧視捷運列車

•板南線，共一列車

•展期：一個月(30日)，
11/24-12/23



啟航儀式
⚫ 名稱：《「無懼愛滋、去除歧視」捷運列車》啟航儀式

⚫ 時間: 2025年11月26日(星期三) 10:30-11:30

⚫ 地點：台北捷運南港機廠（台北市南港區忠孝東路七段2-1號）

⚫ 媒體線：市政線、醫療線

⚫ 與會貴賓:

⚫ 衛生福利部疾病管制署林明誠副署長

⚫ 臺北市政府青年局周羿希局長

⚫ 台灣愛滋病學會林冠吟秘書長

⚫ 愛滋感染者權益促進會林宜慧秘書長

⚫ 吉立亞醫藥 Cathy Su總經理

時間 流程

10:30-11:00 接待

11:00-11:02 開場&唱名

11:02-11:20

響應單位代表致詞

• 衛生福利部疾管署林明誠副署長

• 臺北市政府青年局周羿希局長

• 台灣愛滋病學會林冠吟秘書長

• 愛滋感染者權益促進會林宜慧秘書長

• 吉立亞醫藥 Cathy Su總經理

11:20-11:25
台北捷運無懼愛滋去除歧視列車

啟程儀式大合照

11:25-11:40 列車導覽



電視 clipping

原住民族電
視台

壹電視

影片小檔
連結

影片小檔
連結

影片小檔連
結

影片小檔連
結

三立新聞台 TVBS

https://drive.google.com/file/d/1S9ypM8vyjQHAs-QtniRqkGEmROsPo1cn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1S9ypM8vyjQHAs-QtniRqkGEmROsPo1cn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RDkgqzNEG_QRtJVoGnxIxG_zo_o0sZnL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RDkgqzNEG_QRtJVoGnxIxG_zo_o0sZnL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1k4VPdRv3YN0iUuZj4QnbVGlMaEmdeb2p/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1k4VPdRv3YN0iUuZj4QnbVGlMaEmdeb2p/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rE41iShVhaJDlwunIBx7DG8xE0TWS9F4/view
https://drive.google.com/file/d/1rE41iShVhaJDlwunIBx7DG8xE0TWS9F4/view


報紙 clipping

中國時報 Taipei Times 台北時報



網路原生新聞 clipping 主流媒體- 自由時報、聯合新聞網、壹蘋新聞網、
中國時報、中央社...等皆有露出報導

自由時報 中國時報聯合新聞網 壹蘋新聞網 中央社



網路原生新聞 clipping 醫療媒體- 健康2.0、良醫健康網、優活健康網、未來醫...
等皆有露出報導

健康2.0 未來醫良醫健康網 優活健康網



↑ 大合照
↓ 情境照



愛滋要平權 友善超連結｜2025 愛滋遊行陣線 主論述

跨越愛滋污名標籤，以溝通開啟友善超連結
今年的臺灣同志遊行以「超・連結——跨越標籤，理
解差異」為主題，讓我們直視愛滋倡議最核心的精
神— 看見愛滋感染者是與你我相同，以血肉組成的
「人」。

愛滋在台灣已40年，因不被了解而長期被恐懼包圍，
感染者背負各種污名，被視為「危險」、「放縱」、
「他者」，忽略其「生而為人」的本質。這些標籤在
醫療、職場、親密關係中層層交疊，使感染者面臨懷
疑、拒診、被質疑等處境，進一步切斷他們與社會的
連結。

唯有社會願意撕下污名標籤，看見真實的人，才能理
解感染者與一般人一樣，有家庭、工作、夢想與愛。
愛滋從來不是個人過錯或群體原罪，而是關於身體、
醫療、社會理解與人權平等的共同課題。恐懼、隔離
與標籤從來無法防堵愛滋，唯有理解與陪伴，才是友
善連結的起點。 點擊觀看全文

點擊觀看全文

https://praatw.org/news/2360


大家好——我是來自愛滋權促會的葉小姐！
今天，我想和大家一起喊出一個信念：
「每一個人，都有被好好照顧的權利！」
近幾年，權促會替許多感染者處理醫療歧視的案
件，
也接到好多感染者的求助電話。
有人只是想洗牙，卻被說：「我們這裡沒有合格
的設備。」
有人想動個小手術，卻被直接拒絕，
或者被要求：「你去大醫院比較好。」
有時候，這些拒絕不是惡意，
只是因為對於愛滋的未知加深了歧視與恐懼歧
視！
但我們都知道——

恐懼，不應該決定誰能接受醫療！

點擊觀看致詞全文

點擊觀看致詞全文

https://praatw.org/news/2364


2025/10/25 
臺灣同志遊行擺攤宣導



大家好，我是來自愛滋權促會的 戴佑勳。
很高興今年能在高雄和大家一起走上街頭，
向社會喊話 「每一個人，都有被平等對待的權
利」

謝謝主辦單位的邀請，讓我有機會在這邊與大
家介紹權促會和愛滋友善醫療的議題。
權促會成立於1997年，我們陪伴無數感染者一
起走過近三十年，我們每天在做的事情，其實
很簡單——讓感染者能與一般人一樣好好過生
活。

不論是就醫、求職、就學乃至於在親密關係
中，是否會因感染者的身分而遭到差別對待及
威脅恐嚇，或是在剛確診時面臨的徬徨無助，
愛滋權促會都陪著感染者朋友一起面對和協助
爭取應有的權益。

點擊觀看致詞全文

點擊觀看致詞全文

https://praatw.org/news/2367


5/2、5/3 師大暖日永續節擺攤



5/4 參與「Big Heart春日園遊會」
攜手台北同心扶輪社共推愛滋平權

11/8 國際扶輪3482地區「扶輪家庭日暨職業
交流會」活動擺攤



年度33場愛滋教育宣導
3,077人次受益

積極建立
社會對話





襪子廠商：SOUNDS GOOD｜合作單位：帕斯堤聯盟｜回饋品設計：Bobo

• 2025年為拓展募款管道並提升社會大眾對愛滋平權議題的參與，嘗試透過「具日常性與象徵意義的回饋品」，
作為串聯倡議與募款的媒介。

• 本專案以「襪子」作為回饋品，係基於其為日常生活高度使用之物件，透過設計將議題置於腳踝位置，將愛滋
平權理念「穿在身上」，使議題得以進入日常生活情境之中。

7 - 8月
• 設計需求溝通
• 廠商接洽、打樣
• 募款頁架設

9月
• 第1波：募款頁上線+早鳥優惠
• 第2波：EQUALS 運動襪
• 第3波：Right Path 紳士襪
• 第4波：募款倒數

10月
• 同志遊行實體推廣
• 愛心捐回饋品上架

平權襪



• 運動襪｜EQUALS 平權行動襪 / 240 雙
• 搭配 U=U倡議推廣

• 紳士襪｜Right Path 人權行動襪 / 240雙
• 搭配愛滋遊行陣線倡議推廣

• 上架平台｜線上募款頁推廣、擺攤實體推廣、Line Pay愛心捐
• 銷售成效｜2025年共捐款回饋186雙。

合計

2025年售出 186雙

尚餘216雙，未來將持續以平權襪進行募款



↑ 這是新冷氣

這是2025年報最後一頁，謝謝閱讀。我們明年見啦～
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